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RESUMEN

En relacion estrecha con la conservacion y la restauracion de los fondos atesorados en la Biblioteca
Nacional de Cuba José Marti, se encuentra sin duda el control de aquellos agentes cuya siempre
presencia o cuya cuantia desproporcionada causa deterioro a los mismos. Esos agentes o factores
basicamente son: la luz, temperatura/humedad, polucion, contaminacion bioldgica y los desastres
naturales. Para mantener un control climético sobre la temperatura y la humedad relativa es necesario
atender simultaneamente estos dos factores que constituyen un binomio imposible de separar y cuya
incidencia sobre los materiales celul6sicos determinan directamente o indirectamente un serio
deterioro. El presente estudio a los depoésitos de los pisos tres y cuatro de la institucion se ha realizado
siguiendo lo planteado en la Resolucién 201/2020 CITMA. Ya que la Unica opcion para reducir sus
efectos es procurar que la actividad de la temperatura/humedad se mantenga dentro de unos limites
controlados para que ocasionen el menor dafio posible. Estos limites son los que acercaran al clima
Optimo caracterizado por la ausencia de grandes oscilaciones en base a la tan deseada constancia de
los indices higrométricos y térmicos.

PALABRAS CLAVE: temperatura; humedad relativa; conservacion; Biblioteca Nacional de Cuba
José Marti

ABSTRACT

Closely related to the conservation and restoration of the funds stored in the José Marti National
Library of Cuba, there is undoubtedly the control of those agents whose always presence or whose
disproportionate amount causes deterioration to them. These agents or factors are basically: light,
temperature/humidity, pollution, biological contamination and natural disasters. In order to maintain
climatic control over temperature and relative humidity, it is necessary to simultaneously address
these two factors, which constitute a binomial that is impossible to separate and whose incidence on
cellulosic materials directly or indirectly determines serious deterioration. The present study of the
deposits on floors three and four of the institution has been carried out following the provisions of
Resolution 201/2020 CITMA. Since the only option to reduce its effects is to ensure that the activity
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of the temperature / humidity is kept within controlled limits so that they cause the least possible
damage. These limits are the ones that will approach the optimal climate characterized by the absence
of large oscillations based on the much-desired constancy of the hygrometric and thermal indices.
KEYWORDS: temperature; RH; conservation; José Marti National Library of Cuba

INTRODUCCION

El presente estudio no pretende analizar cdmo deben ser los almacenes de objetos documentales en las
bibliotecas cubanas, cada institucion responde desde sus caracteristicas constructivas y logisticas, al
comportamiento frente a los pardmetros medio ambientales del lugar donde estén emplazada. Tampoco sera
abordada las relaciones de estos fondos con otros depdsitos similares dentro de la propia Biblioteca Nacional de
Cuba José Marti (BNCIM). Tan solo se quiere dar a conocer los resultados de un estudio en el que se
controlaron los parametros de temperatura y humedad relativa en los depdsitos de Sala Cubana, Sala de Arte,
Fototeca y Manuscritos, ubicados en el piso tercero y cuarto, y los valores del Area de Restauracion ubicado en
el sotano de la institucion. La eleccion de los almacenes responde, a que en cada uno de los piso se encuentran
dos fondos independientes; ademas, los mismos atesoran parte del rico patrimonio cultural de la nacién. Todos
estos documentos sean libros, manuscritos, fotos, grabados, entre otros; tienen dos facetas bien definidas la
fisica y la intelectual.

La fisica es meramente material, el soporte y el medio con que se ha plasmado; pero al mismo tiempo estas
caracteristicas fisicas tienen una gran importancia a la hora de tratar y conservar un objeto. La intelectual es
intangible, el mensaje o informacion que trasmiten, siendo su verdadera razon de ser. Para los conservadores es
importante tener presente que estos documentos estan elaborados de una variedad de materiales; la vida Gtil de
estos componentes se determina por las caracteristicas inherentes de estos componentes y por el ambiente en el
que se almacenan. Los controles ambientales estrictos son necesarios para retardar el indice de deterioro, dado
que la existencia de los materiales bibliograficos se ve afectada significativamente por los niveles de
temperatura, humedad, luz y contaminacion del aire que se encuentran en el lugar del almacenaje. Durante el
afio 2006 se realizd un estudio similar en la Biblioteca Nacional de Cuba José Marti (BNCJM), con el objetivo
de investigar los cambios con relacidn a temperatura y humedad al ser sustituidos los ventanales de la torre, area
donde se encuentran los depositos bibliograficos. En los afios posteriores la especialista en biodeteriorio Marta
Guerra realizé mediciones puntuales en diferentes fondos, siendo estos los antecedentes del presente estudio.

Minimizar las fluctuaciones de temperatura y humedad es un objetivo que puede alcanzarse y que también
ayudara a retardar el deterioro quimico en estos cuatros fondos. Las condiciones ambientales para documentos y
otros materiales que se encuentran almacenados en los depdsitos que conforman la presente investigacion, y
estan separado de las areas de los usuarios; deben y pueden mantenerse a niveles mas rigurosos, que los
materiales mantenidos en las areas de uso de los lectores. El actual estudio se ha realizado siguiendo los
Lineamientos Generales para la Conservacion de las Fuentes Documentales de la Republica de Cuba, aprobados
en la Resolucion 201/2020 del CITMA. Con el mismo se debe establecer y normalizar todas las posibles
acciones encaminadas a entender o retener el deterioro causado por la temperatura (T) y humedad relativa (HR)
dentro de estos cuatro fondos donde se atesora la memoria historica del pais. Adema, estos valores recogidos y
tabulados aportaran conocimiento para saber como actuar para evitar cualquier cambio brusco en los parametros
de Ty HR dentro de los almacenes, ya que se deben mantener lo mas estables posible.

Procesos de conservacion

Para una correcta conservacion de los objetos documentales atesorados en los cuatro depositos estudiados u otro
cualquier fondo de la BNCJM; es necesario mantener los contenedores, que almacenan fundamentalmente
documentacion en soportes papel, con ventilacion natural y cruzada, garantizando una buena circulacion de aire.
Para los documentos especiales es necesario que los locales donde se almacenan estén climatizados las 24 horas
del dia los 365 dias del afio, sin variaciones bruscas seguin lo planteado en la Resolucién 201/2020 CITMA
(tabla 1).

Tabla 1. Condiciones climaticas en los depositos cubanos segun el tipo de soporte documental que almacenan
(segun Resolucion 201/2020 CITMA)

Tipo de soporte Temperatura (°C) HR (%0)




Minimo Maximo Minimo Maximo

Poseer ventilacion natural que garantice buena

Documentos en papel . - .
circulacion del aire

Climatizacion las 24 horas del dia los 365 dias del

. afno, sin variaciones bruscas
Soportes especiales en general

16 20 45 55
Soportes de nitrato en buen estado <8 12 35 45
Soportes de nitratos y acetato que estén Temperaturas bajo cero y en seco, en dependencia
afectado de los recursos disponibles
Discos duros o de estado solido activos 20 24 45 55
Discos duros o de estado sélido pasivos 18 22 50 55

Equipamiento para el estudio de temperatura y humedad relativa

Todas las instituciones que atesoren documentos tienen que contar, al menos, con algln instrumento de
medicién de temperatura y humedad que esté correctamente calibrado. Asi como disponer de un medio de
automatizacion, software o herramienta tecnoldgica que permita registrar y procesar las mediciones realizadas.
Para medir o registrar la T y HR se pueden utilizar diferentes instrumentos como los psicrdmetros e higrometros
para la HR, los termometros para la T y los termohigrémetros para ambos parametros. Todos estos equipos
realizan la medicion de manera puntual pues indican solo el valor que hay en el momento de la medicion. Para
el estudio del comportamiento continuo de temperatura y humedad se usan el termohigrografo que hace el
registro mecanicamente sobre un rollo de papel calibrado, o el datalogger que el registro se almacena en una
memoria interna o directamente en una computadora.

Para el estudio del area y los cuatros fondos bibliograficos en la BNCJM, fue empleado un instrumento de
medicién puntual, marca Beurer HM 16, dimensiones 99 x 81 x 11 mm, peso del equipo 0.1 kilogramos;
aportado por el autor del trabajo, con un valor de 24.08 euros cada uno, 120.40 euros el valor de los cincos
termohigrometros usados en las mediciones. Autores como Paloma Mujica; Magdalena Krebs; Max Zudiga y
documentos consultados de la IFLA, refieren que la T y HR se debe tomar tres veces, todos los dias laborables,
en los horarios de las 9.00 am, 12 pm y 15.00 pm preferiblemente (Mujica, P; ZUfiga, M, 2022 y IFLA, 2023).
Para la presente investigacion fue analizado el horario de la institucion, a inicios del 2022 por causa de la
pandemia de COVID-19, dando como recomendacién que los valores fueran anotados dos veces al dia, en la
mafiana y antes la salida de los trabajadores, que coincidia pasado las 14.30 horas. El instrumento de medicion
fue colocado en un lugar medio de cada uno de los depdsitos de los pisos tres y cuatro y el Area de
Restauracién; a una altura del suelo mayor de los 80 centimetros y menor de los 1.50 metros. Estos registros al
final de cada mes fueron analizados y tabulados en tablas de Excel para obtener la media mensual y por Gltimo
la anual, esto contribuy6 a saber la estabilidad termohigrométricas de cada uno de estos depdsitos. A
continuacion, se muestra la graficacion de los registros de T y HR obtenidos en los depdsitos durante el afio
2022 (graficos del 1 al 6).

A Continuacion se muestra la graficacion de los registros de T y HR obtenidos en los depdsitos durante el afio
2022 (graficos del 1 al 6).

Grafico 1: comportamiento de la temperatura y la humedad relativa durante el afio 2022 en el Depdsito de Sala
Cubana de la BNCJIM.
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Gréfico 2: Comportamiento de la temperatura y la humedad relativa durante el afio 2022 en el Depésito de sala
de Arte de la BNCIM
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Gréfico 3: comportamiento de la temperatura y la humedad relativa durante el afio 2022 en el Deposito de la
Fototeca de la BNCJM. Durante el mes de octubre no se recogieron los valores de Ty HR
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Grafico 4: comportamiento de la temperatura y la humedad relativa durante el afio 2022 en el Depdsito de
Manuscrito dela BNCJIM.
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Gréfico 5: comportamiento de la temperatura y la humedad relativa durante el afio 2022 en el Area de
Restauracion de la BNCJIM.
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Gréfico 6: Comportamiento de la temperatura y la humedad relativa durante el afio 2022 en los cuatro depdsitos
y area de restauracion estudiados

Resumen del ano 2022

S. Cubana Arte Manuscrito Fototeca Restauracion

W Temperatura ® Humedad Relativa

Analisis de los factores ambientales estudiados

Es el medio ambiente el envoltorio que rodea y modifica las caracteristicas de los objetos documentales que se
atesoran en la BNCJM. Sin embargo, no todo el ambiente es dafiino y los cientificos han delimitado una serie de
factores que inciden directamente en la estabilidad de los documentos que se almacenan en bibliotecas y
archivos. Algunos son energias y otros, compuestos capaces de deteriorar documentos por facilitar o provocar
reacciones quimicas (Sanchez, 1999). Los valores de T y HR que muestran los graficos del area y los depésitos
estudiados, fueron altos, pero estables durante todo el afio 2022. No aconsejables segun autores como Mujica;
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Krebs; Zufiiga y Quejido (Quejido, M.G, 2022), pero estos valores adecuados que se encuentran en literatura de
conservacién, no siempre estan basados en estudios de bibliotecas y archivos ubicados en zonas de clima
tropical, como el de Cuba.

En La Habana durante el 2022 el verano fue calido, opresivos y nublados; mientras que el invierno cdmodo,
himedo y mayormente despejado. Durante el trascurso del afio la variacion de temperatura estuvo entre 18 a 32
(Grados Celsius C°) y rara vez bajo por debajo de 13C°grados o subié a mas de 34C°. Al comparar la
temperatura de la ciudad, segln los datos ofrecidos por el Instituto de Meteorologia en su pégina digital,
podemos ver que la fluctuacion entre esos valores establecidos para La Habana y los que presentan los cuatros
depésitos y el &rea estudiados es de mas menos (+ o0 -) 5C°. Esto dice que las condiciones en los contenedores de
los pisos tres y cuatro de la BNCJM, donde estan los objetos documentales almacenados, no son favorables; ya
que con estos valores podemos tener multiples factores incidiendo en el biodeterioro de los documentos. Pero
fueron valores constantes durante todo el afio, siendo este el punto positivo del estudio, ya que se puede hablar
de una estabilidad y/o adaptabilidad de los documentos almacenados en estos depo6sitos.

Consecuencias por temperatura y humedad

La mayor parte del deterioro de los materiales en bibliotecas y archivos tiene una naturaleza quimica,
las temperaturas altas aumentan el indice de reacciones quimicas que dafian los materiales. Entre
algunos de los ejemplos encontrados en la literatura consultada y representando una verdadera causa
de alarma para los especialista que trabajan en estas instituciones, encontramos que: en un ambiente
controlado de laboratorio, se ha demostrado que el indice de deterioro de la celulosa (el componente
mayor del papel) se incrementa 2.5 veces cuando la temperatura aumenta de 20 a 21.11C°
(Especificaciones, 2023). La humedad es la cantidad de vapor de agua en el aire encontrado en una
determinada temperatura y presion, expresada como un porcentaje de la cantidad total de la que el aire
puede contener en esas mismas condiciones de temperatura y presion. En general el aire méas célido
contiene mas vapor; la humedad alta, igual que la alta temperatura, apresura el indice de las
reacciones quimicas y aumenta el indice de deterioro de los objetos que conservamos en la BNCJM;
hay niveles de humedad relativa recomendable para que el papel mantenga su flexibilidad (Sanchez,
1999).

Las peliculas y materiales como los fotograficos requieren diferentes niveles de temperatura y
humedad, si queremos lograr condiciones 6ptimas de almacenamiento en instituciones bibliotecarias y
archivisticas cubanas, consultar los valores que aparecen en la Resolucion 201/2020 del CITMA. La
experiencia en el trabajo conservativo en Cuba, hace afirmar que las colecciones se mantienen en
buen estado si los fondos permanecen con ventilacion natural, garantizando buena circulacién del aire.
Otra realidad a la que deben prestar atencion los conservadores de la BNCJM es que las temperaturas
altas unido a los valores de humedad que dan los resultados, animan a los agentes biol6gicos, tales
como insectos y hongos; ademas, hay documentos en estos depdsitos con debilitamiento, decoloracién
de las tintas, acidez, oxidacion y distorsiones.

Los materiales organicos no presentan un alto grado de expansion térmica o de hinchazén debido al
calor. Pero las fluctuaciones de la humedad relativa en las que han permanecido estos documentos han
causado notables dilataciones y contracciones, dafidndolos fisicamente. Importante sefialar que estos
son materiales complejos, con diferentes coeficientes higrométricos de dilatacion, un mismo objeto
(libro) puede tener hasta nueve coeficientes higrométricos. Ejemplo: la encuadernacién, con tapas de
madera 0 cartdn, cubierta en piel, guardas de papel o pergamino y las costuras, hasta aqui tenemos
cuatro coeficientes higrométricos; en el mismo documento puede tener diferentes tipos de papel, igual
podemos tener pergaminos, dos coeficientes mas; y en los elementos sustentados tenemos que
diferenciar, la preparacion, las tintas y el oro del grabado, tres coeficientes higrométricos mas; para la
suma de nueve (Sanchez, 1999).

Como se ha venido expresando, las fluctuaciones rapidas de T y HR son las que mas dafian las
colecciones bibliogréficas. Y como efectivo del analisis de los resultados del estudio de temperatura y
humedad en los dep6sitos de la BNCJIM, donde la no fluctuacién; por lo que se puede decir, muchos
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de los documentos han logrado con el paso de los afios un equilibrio con el medio ambiente donde se
encuentran almacenadas. Como medida de control para la humedad relativa, la institucion tiene
implantado en estos fondos deshumidificadores portatiles que condensan la humedad del aire
pasdndolo por un serpentin; no siendo usados por los especialistas de los fondos. Representando un
punto negativo en el control de este parametro en los almacenes de la biblioteca, dada la alta humedad
que tiene Cuba. Estos equipos deben estar conectados permanentemente o al menos las horas
laborales y acoplados a un desagiie para la evacuacion contante del agua, siendo esta una de las causas
del poco uso que se les da; es real que estos deshumidificadores no garantizan unas condiciones
uniformes de la humedad relativa, ni tienen la capacidad suficiente para deshumidificar el aire que
ocupa cada uno de estos fondos bibliograficos. Pero su uso seria una pequefia ayuda a los valores de
humedad relativa que en meses y horas puntuales del dia pueden alcanzar estos depositos.

Los materiales de las colecciones almacenadas en los depédsitos de Sala Cubana; Sala de Arte;
Fototeca y Manuscrito, estan compuestos por materiales hechos de diferentes componentes. Estos
objetos documentales estan construidos de papel, cartdn, hilos, adhesivos, tela y piel, entre otros. Los
componentes de los libros y los materiales fotograficos se estiran o encogen a diferentes proporciones
en respuesta a los cambios de estos valores, con estos cambios los componentes de los libros tienden a
deshacerse y los materiales fotograficos tienden a fracturase o despegarse de sus soportes (Tacon,
2009). Un criterio importante, compartido con otros autores sobre el tema, con relacion a la humedad.
Es saber que en los fondos bibliograficos de cualquier institucion bibliotecaria o de archivo, se
necesitan tres cosas fundamentales para mantener las colecciones atesoradas (Especificaciones, 2023):
gue la HR se mantenga suficientemente alta para mantener la flexibilidad de los documentos, no
siendo esto una preocupacion para los especialistas cubanos dado que es un pais himedo. Que la HR
este a un nivel lo més préximo a una constancia para tratar de detener el deterioro de los documentos
y poder controlar el bio-deterioro de forma general. Al mismo tiempo estos valores no deben dafiar la
estructura de los contenedores, de esta forma estaremos cuidando de forma particular el deterioro en
el edificio de la BNCJIM que desde el 30 de junio del afio 2021 fue declarada Monumento Nacional.

La garantia para una buena conservacion, desde los parametros de T y HR en los depdsitos y area que
fueron estudiados; donde, como se ha sefialado, se atesoran documentos que forman parte de la
memoria histdrica de la nacién cubana, lo fundamental es mantener un control sobre la ventilacion
natural, con buena circulacion del aire; dado que las condiciones constructivas del edificio de la
Biblioteca Nacional de Cuba lo permiten. Solo se necesita de la conciencia de los especialistas y
bibliotecarios que trabajan directamente en estos fondos. Primordial sefialar que solo el amor y el
respeto hace posible dejar para la posteridad este patrimonio cultural a las generaciones futuras.

A modo de conclusion

Lo mas significativo del estudio de temperatura y humedad en el Area de Restauracion y los depésitos
de Sala Cuba; Sala de Arte; Fototeca y Manuscritos es que los valores fueron altos pero constantes
durante todo el afio 2022. Los resultados obtenidos apuntan a que no se puede bajar la vigilancia
desde los multiples factores que pueden incidir en el bio-deterioro de los documentos bibliograficos
almacenados en los dep0ésitos. Pero las observaciones y la experiencia en el trabajo de preservacion de
la Biblioteca Nacional de Cuba José Marti, se puede plantear que los mismos presentan un equilibrio
con el medio ambiente en el que se encuentran.

Como recomendacién

Existe una resolucién cubana la 201/2020 con los Lineamientos Generales para la Conservacion de las
Fuentes Documentales, donde podemos hallar los valores o estandares del medio ambiente para las
bibliotecas y archivos. Por lo que la recomendacién es a tenerla exclusivamente como valor de
referencia para la preservacion en instituciones que atesoren patrimonio bibliografico; ademas de una
amplia bibliografia especializada que esta en constante revision, modificacion y ampliacion; esto
ayudara a trabajar para alcanzar una conservacion cientifica.
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